
DENSITOMETRIA ÓSSEA
CORPO INTEIRO OU DUO-ENERGÉTICA DE

COLUNA (VERTEBRAS LOMBARES)

1 DIA ANTES DO EXAME 

Ÿ Suspender o uso de cálcio;

ATENÇÃO:

Ÿ Pacientes que tenham passado por exames radiológicos com 

contraste (lodo ou bário) ou cintilografia (exames nucleares), 

somente poderão realizar a Densitometria após duas semanas;

   

ORIENTAÇÕES:

Atenção:

Ÿ Quando vier ao AME não se esqueça de trazer um documento oficial com 

foto, cartão SUS, encaminhamento ou pedido médico devidamente 

preenchido e assinado;

Ÿ Não se atrase! Venha no horário de chegada informado;

Ÿ Evite trazer crianças;

Ÿ Menores de 18 anos precisam de um acompanhante (pais ou responsável 

legal);
Ÿ Maiores de 65 anos, sugerimos trazer um acompanhante;

Ÿ Mantenha seu cadastro atualizado, principalmente o telefone de contato.

PACIENTES GESTANTES OU COM SUSPEITA DE

 GRAVIDEZ DEVEM COMUNICAR O AME OURINHOS.
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